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Unibertsitatera sartzeko dauden ikasleentzat 
doako aholkularitza sarean 

 

2009-03-24 / 08:30 / Idoia Torregarai - UEU 

   

Garai hauetan batxilergo edo Lanbide Heziketako azken urteko ikasleak etorkizunean egingo dituzten 
ikasketak hautatzen ari dira. Zalantza ugari izaten dituzte eta, zalantza horiek argitzen laguntzeko, Uni-
bertsitatea.net atariko Iparrorratza orientazio-zerbitzua jarri zuen martxan iaz Udako Euskal Unibertsita-
teak (UEU). Orain, zerbitzu hau osatuko duten bi atal berri jarri dituzte martxan. 

Zer da Iparrorratza orientazio-zerbitzua? 

Iparrorratza Orientazio-zerbitzua euskarazko ikasketa-orientabiderako on line zerbitzua da, inpartziala, 
pertsonalizatua, doakoa eta bere alorrean bakarra. 2008ko otsailean jarri zen martxan eta dagoeneko 
180 galderatik gora jaso eta erantzun dira. 

Zeintzuk dira martxan jarri diren atal berriak? 

Ikasle ohien aholkuak: 

Unibertsitatean sartzeko dauden ikasleen eta ikasle ohien arteko komunikazio zuzena ahalbi-
detuko duten foroek osatzen dute atal hau. Foroak titulazio-familia desberdinetako ikasketen 
gainekoak izango dira eta ikasketak aukeratzen ari diren ikasleek beraietan galdetzeko aukera 
izango dute: unibertsitate bizitzaren egunerokotasunaz, ikasketen edukiaz... 

Esteka interesgarrien atala: 

Interneten informazio asko dago baina beti ez da erraza izaten behar duguna aurkitzea. Hori 
dela eta, orientazioaren alorrarekin zerikusia duten estekak sailkatuta eta bilduta eskainiko 
ditu atal honek. 
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Administrador de Sistemas ref: 
974231 

Administrador de Sistemas 
WINDOWS ref: 1103543 

Informático ref: 1108559 

Programador Web ref:1108543 
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GUEDAN SERVICIOS DEPORTIVOS, S.A. Tel: 94 439 80 10. www.guedan.com 
(2009/04/27eko El Correo aldizkarian) 
 - Monitores: SPIN-BIKE, PILATES, AEROBIC, YOGA, BAILE MODERNO, 
TENIS, PADEL. 

 - SOCORRISTA ACUÁTICO/MONITOR DE NATACIÓN. 

 - TAFAD: Para polideportivo de Bakio, SPINNING Y AEROBIC 

 

EMTESPORT central@emtesport.com 
2009/04/27eko El Correo aldizkarian) 

Gestor de instalación deportiva Bizkaia 
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Ref: Lanpostua Data Lekua 

162009002701 
ANALISTA PROGRAMA-
DOR/A 

27/042009 Barakaldo 

162009002565 
PROGRAMADOR/A PL/
SQL 

27/04/2009 Bilbao 

LANPOSTUA  ENPRESA 
Responsable Soporte Web Contemática, S.L. 

Webmaster  Contemática, S.L. 

Administrador de Sistemas Sermalogic 

Programador Web  Serv. Infor. AMG 

Técnico de Sistemas  Sermicro d. Norte 

FP Sistemas sin experiencia THALES 

Editor de Contenido  OESIA 

Programador apli. Web PHP ZYLK.NET 

LANPOSTUA  ENPRESA 
Técnico de Sistemas  THALES 

Desarrollador cont. WEB Contemática, S.L. 

Diseñador WEB  Contemática, S.L. 

Analista Programador Pl/sql Theinit Services 

Tit. Informático sin experiencia Teccon 

Técnico informático  Sermalogic 

Desarrollador Web  Ekostat infor. 

Programador PHP, mySql UveDoble studio
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Hasiera data Ikastaroa Ref. 

2009/05/19  Administrador de bases de datos 48/00657 

2009/05/18 Técnico de sistemas micorinformáticos 48/00657 

2009/05/18 Administrador de servidores y pag web 48/00906 

Cod. Acción formativa 

6204 Administracion de sistemas operativos windows 2003 server y windows xp 

6614 Programación avanzada: plataforma .net 

6676 Programación y desarrollo de aplicaciones java 

6904 Monitor en prevención de conductas de riesgo en ocio y tiempo libre 

Hasiera data Ikastaroa Ref. 

04/05/2009 Programador de asp.net 67668 

04/05/2009 Técnico Software ofimático 66667 

18/05/2009 Redes de Área Local (LAN) 67293 

07/09/2009 Desarrollo de Aplicaciones 
Informáticas 

66116 

Lekua 

CCOO-Forem 

Ibaiondo 

Salesianos 

Ibaiondo 
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Alonso Allende multzoa z/g 
48920 PORTUGALETE 
BIZKAIA 

Tel: 94 472 43 66 
Fax: 94 472 17 31 
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Zoriontasuna kutsakorra da 
 

 

Zoriontsu al zara? Pertsona zoriontsua zarela uste baduzu, eman 
eskerrak zure lagunei, lagun horien lagunei eta azken lagun 
horien lagunei. Izan ere, Kaliforniako Harvard Medical School-eko 
zenbait ikertzaileren ustean, zoriontasuna pertsona batetik 
bestera hedatzen den fenomeno kolektibo bat da.  

 

 

Zoriontasuna pertsona batetik bestera hedatzen da.(Argazkia: Fabio)  

Norbaitek zoriontsu al zaren galdetuko balizu, jakingo al zenuke zer erantzun? Gai izango al zinateke zoriontsu zaren 
ala ez bereizteko? Posible al da bai ala ez erantzutea galdera horri? Agian, galdera bera dago gaizki egina. Izan ere, 
pertsonak ez dira zoriontsuak edo zoritxarrekoak eguneko 24 orduetan. Zoriontasuna unekakoa da. Une batzuetan 
zoriontsu gara, eta besteetan ez, baina zoriontasuna sentsazio bat da, egunean zehar izaten ditugun beste mila 
sentsazio bezalakoa. Zoriontasunarekin batera senti ditzakegu, egun berean, haserrea, tristezia, nekea eta abar. 
Bizitza oso baten ebaluazioa egitean, esan daiteke gutxi gorabehera pertsona bat zoriontsua izan den ala ez, une 
z o r i o n t s u  a s k o  e d o  g u t x i  i g a r o  d i t u e n  k o n t u a n  h a r t u t a . 
 
Sentsazio horiek guztiak neurtu dituzte, hain zuzen ere, Kaliforniako Harvard Medical School-eko ikertzaileek, eta, 
nolanahi ere, argi dute zorionez kutsa gaitezkeela. Haien ustean, pertsona zoriontsu orok edo une zoriontsu asko 
dituen orok kate-erreakzio bat jartzen du martxan, eta, horrela, bere lagunak, lagun horien lagunak eta azken horien 
lagunak ere zorionez kutsatzen ditu. Zoriontasuna gizarte-sareetan kutsadura emozional baten moduan hedatzen den 
fenomeno kolektibo bat dela ondorioztatu dute. Hortaz, norbanakoen jarrera emozionalak ezagutzen ez ditugun 
pertsonen emozioen araberakoak izan litezke. Hala frogatu du ikertzaile-taldeak hogei urtez 5.000 pertsonari egindako 
ikerketa batean. Horretarako, 5.000 pertsona horien zoriontasunaren eta haien milaka ezagunen (bikotekideak, 
familiartekoak, hurbileko lagunak, bizilagunak eta lankideak) informazioa eskuratu eta aztertu zuten.  

 

Kortabitarte Egiguren, Irati  
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www.ibarezkerra.net 

IBAR EZKERRA Ikastola Eusko Jaurlaritzako Hezkuntza, 
Unibertsitate eta Ikerketa Sailak baimendutako enplegu eta 

Lanbide Heziketako zentroa da. Nerbio ibaiaren ezkerralde-
ko Portugalete udalerrian 2001 – 2002 ikasturtean abian jarri 

zen.  
 

IBAR EZKERRA Ikastola Kooperatiba Elkartea da. Irabazi 
asmorik gabekoa eta bere sustatzaileak ikastolak izan dira. 

 
Ikastolaren inguruko eginkizuna lanbide heziketa-eskaintza 

kudeatzea da enpleguari begira eta hasierako edo berariazko 
formakuntza kalitatekoa aukeratu duten ikasle euskaldunen 

eskari eta espektatibak betetzeko gauza dena. Halaber, lanbi-
de heziketaren gainontzeko azpisistemetan (etengabeko eta 
lanerako formakuntzetan) euskararen erabilera sustatu nahi 

du.  
 
 

IBAR EZKERRA Ikastolak Bizkaiko Ikastolen Elkartea – Par-
taide eta Euskadiko Kutxaren laguntza eta onespena dauka. 

IBAR EZKERRA Ikastolak ematen dituen hezkuntza zerbit-
zuetan, ISO 9001:2000 kalitatearen aseguramenduaren ziur-
tagiria lortu zuen 2004an. Gaur egun, erabateko kalitatearen 

eredurantz abiatzen da.  


