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ACCESO

FUNCIONES EN EL MUNDO LABORAL

PLAN DE ESTUDIOS: Horario: 08:30-15:00   

SALIDAS LABORALES Y PROFESIONALES   

SALIDAS ACADÉMICAS

¥Haber superado el segundo curso de cualquier modalidad de Bachillerato o equivalente.
¥Estar en posesión del título de técnico superior, técnico/a especialista de FPII, o equivalente.
¥Estar en posesión de una titulación universitaria o equivalente.
¥Haber superado la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 años.
¥Haber superado la prueba de acceso a ciclos de grado superior para personas con 19 años cumplidos este año ó 18 años si tiene título de grado 

medio de formación profesional o de formación de técnico deportivo.

(1)  Ibar Ezkerra ikastola está acreditada para la impartición de cursos de formación inicial
y continuada en el uso de desfibriladores externos automáticos a personal no médico.

¥Acceso directo sin necesidad de selectividad a todos los títulos de grado universitario tanto en universidades públicas como privadas.
- Desde el grado en Medicina hasta el grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte pasando por el grado en Educación Primaria,
Enfermería o Fisioterapia.
- Cuando las solicitudes al grado elegido sean superiores al número de plazas, la nota de entrada desde formación profesional se calculará
con la nota media obtenida en el ciclo y las dos mejores calificaciones de dos módulos profesionales.

¥Acceso a otros ciclos formativos de grado superior. 
¥Acceso a las titulaciones de técnico deportivo y técnico deportivo superior en todas las modalidades deportivas. 
¥Acceso a las formaciones conducentes a títulos oficiales que imparte la Escuela Vasca del Deporte con las pertinentes compensaciones o 

convalidaciones por el ciclo realizado. 

¥Informar a clientes/usuarios sobre aspectos relacionados con la práctica de actividades físico-deportivas. 
¥Elaborar y evaluar el plan de trabajo y de las sesiones de actividad física y deportiva a partir de una programación general.
¥Adaptar las diferentes actividades a las características del medio y de los clientes. 
¥Concretar programas y entrenamientos individualizados o personales. 
¥Organizar y ejecutar la actividad en condiciones de seguridad.
¥Enseñar y animar actividades físico deportivas a partir de una programación general.
¥Dinamizar diferentes grupos de clientes (infantil, juvenil, adulto, 3ª edad, etc.). 
¥Administrar primeros auxilios en caso de accidente o enfermedad y realizar socorrismo acuático.
¥Organizar, dirigir y desarrollar, a su nivel, eventos físico-deportivos de carácter lúdico.

¥Monitor o monitora profesional de actividades físico-deportivas individuales y colectivas.
¥Monitor o monitora profesional de actividades deportivas para poblaciones especiales (escolares, tercera edad, etc.).  
¥Personal trainning. 
¥Coordinador o coordinadora de actividades deportivas. 
¥Director o directora deportivo y Promotor o promotora de eventos lúdico – deportivos. 
¥Socorrista acuático y monitor o monitora profesional de actividades acuáticas. 

TÉCNICO/A SUPERIOR EN ANIMACIÓN DE ACTIVIDADES 
FÍSICAS Y DEPORTIVAS

GRADO SUPERIOR

100%
tasa de ocupación

MÓDULO PROFESIONAL  (Primer curso) HORAS HOR/SEM

Juegos y actividades físicas recreativas para animación 128 4

Actividades físico deportivas individuales 288 9

Actividades físico deportivas de equipo 224 7

Fundamentos biológicos y bases de acondicionamiento físico 192 6

Animación y dinámica de grupos 64 2

Metodología didáctica de las actividades físico deportivas 96 3

MÓDULO PROFESIONAL  (Segundo curso) HORAS HOR/SEM

Actividades físico deportivas con implementos 262 12

Organización y gestión de una pequeña empresa de actividades de tiempo
libre y socioeducativas

90 4

Primeros auxilios y socorrismo acuático (1) 130 6

Actividades físicas para personas con discapacidades 63 3

Formación y orientación laboral 63 3

Calidad y mejora continua 42 2

Formación en centro de trabajo 357 6,5-7

TOTAL 2000



IBAR EZKERRA IKASTOLA

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA, ACTIVIDADES Y SERVICIOS

EMPRESAS COLABORADORAS

INSTALACIONES

ARABA FITNESS CENTRO DEPORTIVO
BODY CENTER BILBAO TALDE SPORT SERVICIOS DEPORTIVOS, S.L.
POLIDEPORTIVO UNIVERSITARIO DE LEIOA XAKER KIROL ZERBITZUAK, S.L.
GETXO KIROLAK GUEDAN SERVICIOS DEPORTIVOS S.A.
CLUB DEPORTIVO BILBAO HYDRA THE ACTIVE CENTER
EMTESPORT S.L. GESTIÓN DEPORTIVA AQUAFITNES, S.L
GIMNASIO NAGUSIA SESTAO KIROLAK
SERVIOCIO DIPUTACIÓN DE BIZKAIA. DIRECCIÓN DE DEPORTES.
CENTRO DEPORTIVO PRESIDENT FITNESS CENTER, S.L. XIBA
METROPOLITAN URTZI FITNESS, S.L.

SPORT STUDIO

PROMOCIÓN DE IDEAS 
EMPRESARIALES
Con el objetivo de que los alumnos y alumnas del 
ámbito de deporte puedan explotar su capacidad 
emprendedora, creativa e innovadora, todos los 
años participamos en los cursos y concursos de 
promoción de ideas empresariales que organiza 
el Departamento de Empleo y Formación de la 
Diputación. Una empresa de piraguas y otra de 
servicios deportivos escolares han sido los 
últimos proyectos. 

SALIDAS Y ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS
El ciclo formativo de deporte se complementa con 
salidas, charlas y visitas a empresas, que 
complementarán tu formacióny te acercarán la 
realidad del mercado de trabajo y sus servicios. 
Cabe destacar la salida de tres días para 
practicar deportes de invierno, los cursos de surf 
o remo y las colaboraciones en organización de 
eventos deport ivos. Mas información: 
http://ibarezkerra.blogspot.com/

ORIENTACIÓN AL EMPLEO Y BOLSA 
DE EMPLEO
El sector deporte está aguantando muy bien la 
crisis económica e incluso ha aumentado la 
demanda de técnicos/as deportivos pues la 
administración pública continua promocionando 
el deporte para todos y existen nuevos 
promotores privados; no hay más que ver las 
ofertas de trabajo. Empresas de servicios 
deportivos y centros deportivos recurren a 
nuestro centro en busca de trabajadores y 
trabajadoras. A los alumnos/as y ex alumnos/as 
de Ibar Ezkerra se les ofrece un servicio de 
gestión de su currículm vitae e intermediación 
con las empresas. 

ORIENTACIÓN, TUTORÍA Y TRÁMITES 
PARA LA UNIVERSIDAD
En los dos cursos lectivos el grupo de alumnos y 
alumnas dispondrá de un tutor o tutora que 
colaborará con el alumnado y si es necesario,  
con las familias, para que el proceso de 
enseñanza evolucione favorablemente y que al 
finalizar la formación se esté en condiciones de 
ponerse a trabajar o continuar estudiando. Así 
mismo, si se elige seguir estudiando en la 
universidad el centro les facilita toda la 
información (centros, notas de entrada, 
plazos,…), realizará los trámites necesarios y 
llevará una tutorización individual sobre el 
rendimiento académico del alumno/a.  

CURSO PREPARACIÓN EGA Y 
TÍTULOS EQUIVALENTES
Mientras se estudia el ciclo formativo de deportes  
se facilita la preparación del examen de EGA. 
Para ello se pone a disposición de los alumnos y 
alumnas un curso de preparación de EGA de 120 
horas con un euskaltegi homologado. El curso se 
imparte en el centro, en horario de tarde después 
de acabar las clases y junto con los compañeros y 
compañeras del ciclo. La formación es on-line y 
presencial. 

CENTRO HOMOLOGADO POR LA 
DIPUTACIÓN DE BIZKAIA
Nuestro centro imparte cursos en el ámbito de la 
actividad física y el deporte para los Centros de 
Empleo Locales (Behargintzak y Inguralde). 
Ayudan a complementar y especializar la 
formación, mejorando la calidad de la inserción 
laboral. Último curso impartido: “Diseño de 
proyectos de actividad física saludable para 
poblaciones especiales”.  

HOBETUZ Y CURSOS A DEMANDA
Nuestro centro imparte cursos de formación 
continua en el ámbito de la informática para la 
Fundación para la formación profesional continua 
Hobetuz. Este curso más de 200 trabajadores y 
trabajadoras del sector pasarán por nuestras 
aulas para formarse en “pilates”, “ciclo indoor”, 
“aquagym”, “reciclaje socorrismo acuático”, etc.
Asimismo, impartimos cursos formativos a 
solicitud de las empresas. 



IBAR EZKERRA IKASTOLA

IBAR EZKERRA IKASTOLA
Alonso Allende multzoa z/g

48920 PORTUGALETE
tel: 94 472 43 66

www.ibarezkerra.net
ibarezkerra@ikastola.net

MATRICULA EN LOS CICLOS FORMATIVOS DE GRADO SUPERIOR:

El calendario establecido para la solicitud de información, prematrícula y matriculación del alumnado para cursar el ciclo de 

grado superior de deporte en euskara y en Ibar Ezkerra es el siguiente: 

a) SOLICITUD DE INFORMACIÓN Y RESERVA DE PLAZA*. Hasta el 28 de mayo. Se puede hacer:

- en la propia ikastola. Consultar horario en el teléfono 94 472 43 66.

- on-line, a través de la página web: www.ibarezkerra.net. 

b) PERÍODO DE PREMATRÍCULA OFICIAL: Entrega de solicitudes (prematrícula) y documentación del 31 de mayo al 11 de 

junio, ambos inclusive:

- Se realiza solamente una vez y en el centro Ibar Ezkerra Ikastola a través de una aplicación informática específica, 

única para todos los centros. Al hacer esta primera solicitud, tienes la opción de sin trasladarte a otro centro, 

hacerla en otros dos centros o ciclos formativos. 

- Realizar la prematrícula no obliga a hacer la matrícula ni supone compromiso alguno. 

- Documentación a entregar: fotocopia del DNI y del expediente académico. En caso de no disponer del expediente 

en la fechas en las que se hace la prematrícula, se deberá entregar obligatoriamente antes del 30 de junio.

- Las personas que hayan entregado esta documentación con anterioridad a este periodo se les realizará este trámite 

de oficio y se les comunicará. 

- Las personas que no realicen este trámite, se incorporarán directamente al periodo de matricula 

ordinario, en el caso de que hubiera plazas.  

c) PERÍODO ORDINARIO DE MATRÍCULA: del 7 al 13 de julio, ambos inclusive. Se realizará solamente una vez y en el 

propio centro Ibar Ezkerra. 

d) PERÍODO ORDINARIO DE MATRÍCULA DE ALUMNOS/AS EN LISTA DE ESPERA: Del 14 al 15 de julio, ambos inclusive.

e) PERÍODO EXTRAORDINARIO DE MATRÍCULA: Hasta el 29 de julio. 

f) PERÍODO COMPLEMENTARIO: Si hubiera plazas se podrá solicitar plaza hasta el 30 de septiembre. 

* Se respetará las normas establecidas en la orden de 24 de marzo de 2010 del departamento de Educación. 

ES IMPRESCINDIBLE REALIZAR LA PREMATRÍCULA 

EN LAS FECHAS SEÑALADAS

PARA OBTENER PLAZA 

extraordinario u 

ORIENTACIÓN PARA LA MATRÍCULA
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